KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 2: NHÀ CỦA TÔI

                      Tổ mẫu giáo nhỡ 4 – 5 tuổi

	Hoạt động
	Tuần 1

( Từ 30/9 đến 4/10)
	Tuần 2

(Từ 7/10 đến 11/10)
	Tuần 3

(Từ 14/10 đến 18/10)
	Tuần 4

(Từ 21/10 đến 25/10)
	Tuần 5

(Từ 28/10 đến 1/11)
	Tuần 6

(Từ 4/11 đến 8/11)
	Mục tiêu đánh giá

	Đón trẻ

Trò chuyện sáng
	* Cô đón trẻ: Dạy trẻ cách chào hỏi cô giáo, bố mẹ và các bạn.

- Nhắc trẻ tự cởi giầy, dép, ba lô và cất đúng nơi quy định.

- Dạy trẻ không tự lấy thuốc uống
- Trò chuyện, xem hình ảnh, video về những hành động gây nguy hiểm.

- Trò chuyện về những đồ dùng trong gia đình có thể gây nguy hiểm.

- Dạy trẻ các nơi nguy hiểm trong nhà.

- Dạy trẻ không ăn đồ của người lạ, không cho người lạ vào nhà.

- Trò chuyện về các bộ phận thuộc vùng nhạy cảm của cơ thể. Giáo dục trẻ không cho người khác chạm vào trừ bố mẹ.

- Nói về bản thân và người em yêu quý nhất trong gia đình (MT 44, MT 45, MT 46, MT 71)

- Một số hoạt động ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10
	*LVPTTC: Mục tiêu: 6,10,11,13,13a,15,16,

16a

*LVPTNT: Mục tiêu: 33,35,42,44,45,46
*LVPTNN Mục tiêu:55,64
*LVPTTC- QHXH: Mục tiêu: 71,78,84,87,93
*LVPTTM

Mục tiêu: 94


	Thể dục sáng
	- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo nhạc không lời

- Trọng động:  Tập theo nhạc thể dục của nhà trường.

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng.
	

	Hoạt động học
	T2
	Văn học

Thơ: Đôi mắt của em
(Đa số trẻ chưa biết)
	Âm nhạc

- NDTT: DH: Thật đáng yêu

- NDKH: NH: Năm ngón tay ngoan.

- TCÂN: Hãy lắng nghe.
	Văn học

Truyện: Vẽ chân dung mẹ 

(Áp dụng PP Steam)
	Âm nhạc

- NDTT: DH: Bé quét nhà

- NDKH: NH: Ru con

- TCÂN: Nhảy theo nhạc.
	Văn học

Thơ: Mỗi người một việc.

(Đa số trẻ chưa biết)


	Âm nhạc

- NDTT: DH: Nhà của tôi 

- NDKH: NH:

Em yêu nhà em 

- TCÂN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật.
	

	
	T3
	LQVT

Xác định phía phải – phía trái của bản thân.


	Khám phá

Đôi bàn tay của bé.


	LQVT

Nhận biết số lượng tương ứng với chữ số 2, nhận biết chữ số 2.
	Khám phá

Cảm xúc của bé.

(MT 78)
	LQVT

Tách, gộp trong phạm vi 2.

(MT 33)

	Khám phá

Một số đồ dùng trong gia đình bé.

(MT 55)

	

	
	T4
	Khám phá

Đôi mắt của bé
	Vận động

VĐCB: Đi bằng gót chân    TCVĐ: Bắt bóng
	Khám phá

Mẹ của bé
	Vận động

VĐCB: Bò bằng bàn tay, bàn chân.    TCVĐ: Chèo thuyền.

	Khám phá

Các thành viên trong gia đình bé

	Vận động

VĐCB:Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh

TCVĐ: Tạo dáng
	

	
	T5
	Tạo hình

Tô nét và tô màu tranh chú hề

(Trang 3 -Vở tạo hình)


	LQVT

Xác định Phía trên - dưới, Phía trước - sau của người khác.

(MT 42)
	Tạo hình

Vẽ chân dung mẹ (Trang 10 -Vở tạo hình)


	LQVT

So sánh 2 nhóm đối tượng: nhiều hơn – ít hơn trong phạm vi 2
	Tạo hình

Cắt dán hình bé thích (Trang 20 -Vở tạo hình)


	LQVT

Dạy trẻ so sánh chiều cao của 2 đối tượng: cao hơn- thấp hơn.
	

	
	T6
	Vận động

VĐCB: Đi kiễng gót chân

TCVĐ: Kéo co
	Tạo hình

In bàn tay (Trang 26 -Vở tạo hình)

(MT 94)

	Vận động

VĐCB: Tung, bắt bóng với người đối diện.

(MT6)       TCVĐ: Về đúng nhà.
	Tạo hình

Vẽ nét mặt (Trang 6 -Vở tạo hình)


	Vận động

VĐCB: Đi trên ghế thể dục. TCVĐ: Chuyền bóng.
	Tạo hình

Vẽ chiếc cốc (Trang 8 -Vở tạo hình)


	

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát các đồ chơi ngoài trời. Dạy trẻ chơi an toàn với đồ chơi ngoài trời. VĐ: Đi chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh.

-  Đếm số lượng trên nhóm đối tượng đến 7

- Xác định, Phía trên dưới, Phía trước sau của bản thân

- Xếp chữ số bằng hột hạt, sỏi đá...

- Tìm, tạo và sử dụng các đồ vật có dạng hình vuông, hình chữ nhật

- Tạo hình học bằng hột hạt, sỏi đá, đất nặn, que tính

- Đặt đồ vật/ tìm đồ vật theo yêu cầu.

- Tô màu đồ vật theo yêu cầu

- Đếm xác định số lượng PV 5 bằng các đồ chơi trong lớp

- Xếp quy tắc các đồ vật theo mẫu

- Hoàn thiện quy tắc sắp xếp bằng cách bù hình còn thiếu

* Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích.
	

	Hoạt động góc
	- Giới thiệu 1 số góc chơi, trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi mình thích. 

- Góc xây dựng/ xếp hình: Trò chơi lắp ghép, xây dựng: Xây dựng trường học, lớp học, lắp ghép đồ chơi, xếp đường đến trường.

- Góc tạo hình: 

+ Vẽ đường đến trường

+ Nặn tự do

- Góc học tập:

+ Trò chơi phân loại đồ dung, đồ chơi, nhận biết 2 và nhiều, chơi với số 2.

+ Nhận ra ý nghĩa của các con số trong cuộc sống hàng ngày qua các hình ảnh. (MT 35)

- Góc thư viện: 

+ Xem sách, kể chuyện theo tranh về gia đình và các thành viên trong gia đình.

+ Làm sách về gia đình bé

- Thứ 5 hàng tuần lau và sắp xếp giá đồ chơi.

- Xây dựng nội quy lớp học.

- Cất dọn đồ chơi sau khi chơi xong (MT 84)
* Hoạt động góc trọng tâm: Góc tạo hình
	

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Giới thiệu các món ăn hàng ngày trẻ được ăn tại lớp, giới thiệu các hất dinh dưỡng có trong thức ăn 

(MT 10)
- Giới thiệu một số loại thực phẩm gần gũi
- Trò chuyện về những thức ăn có lợi cho sức khỏe, lợi ích của việc ăn đủ chất

- Trẻ thực hiện kỹ năng rửa tay bằng xà phòng, lau mặt. 

- Trò chuyện với trẻ về các thời điểm rửa tay bằng xà phòng.(MT 11)
- Biết cách tiết kiệm nước. Sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách: Cần gạt nước, xà phòng rửa tay, khăn lau mặt, khăn lau tay. (MT 93)
- Chủ động đi vệ sinh, biết xếp hàng chờ đến lượt (MT 87)
- Biết mời mọi người trước khi ăn, chủ động nói lời cảm ơn, xin lỗi với mọi người.(MT 13, MT 13a)

- Nghe nhạc không lời.

- Vận động khi ngủ dậy.
	

	HĐ chiều
	- Quan sát tranh, trò chuyện với trẻ về các nhóm thực phẩm, lợi ích của chúng với sức khỏe.

-  Trò chuyện với trẻ về các thời điểm rửa tay bằng xà phòng

- Vệ sinh các giác quan.

- Tự xúc cơm trong giờ ăn
- Dạy trẻ cách cởi quần, áo
- Giáo dục trẻ thay quần áo khi bị ướt, bị bẩn.
- Trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định
- Trẻ lấy đủ nước uống và phù hợp với thời tiết

- Phối hợp cùng phụ huynh duy trì các kỹ năng tự phục vụ tại gia đình.
- Biết tự rửa tay lau mặt

- Lau đồ chơi ngoài trời

- Thả hạt vào lọ: 1 hộp đựng 7-10 hạt, 1 chai miệng đủ rộng để thả hạt.

- Nhặt hạt (2 loại hạt): 1 hộp đựng 2 loại hạt trộn vào nhau, 2 hộp nhỏ để trẻ phân loại

- Thả tăm vào lọ

- Tô màu bức tranh hình ảnh bé nên làm

- Khoanh những đồ dùng nguy hiểm trong gia đình

+ Dạy trẻ một số kĩ năng :
- Tập cầm bút
- Xúc hạt to: 1 khay, 2 bát, 7-10 hạt.

- Chuyển nước bằng mút xốp: 2 bát, 1 mút xốp, 1 bát có ½ bát nước

- Rót khô: bình trong có hạt muồng, cốc nhựa trong

- Rót ướt: bình trong có nước, cốc nhựa trong, khăn hoặc mút xốp để lau.

- Vặn nắp chai (các loại nắp có cỡ khác nhau)

- Quét rác trên sàn.

+ Một số bài tập Montessori:

- Cởi cúc áo

- Cắt bằng kéo

- Gắp hột hạt

- Nhận ra một số đồ dùng, nơi nguy hiểm không nên nghịch và chơi gần. (MT 16)

- Không đùa nghịch khi đi thang máy, không đưa tay vào trong khe thang máy khi thang máy đang đóng.

 (MT 16a)

- Biết điều chỉnh giọng nói phù hợp hoàn cảnh khi được người khác nhắc nhở. (MT 64)
	

	Chủ đề SK có liên quan 
	Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10
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                                                                                                                                                     Ngày……tháng…….năm……..

HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN




     TỔ TRƯỞNG


                  GIÁO VIÊN

   (Nhận xét – Đánh giá)



                            (Ký duyệt)

