UBND QUAN HA DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HANG DAO Djc lip - Ty do — Hanh phiic
$6: 15/KH-MNHD Kién Hiumg, ngay 07thang 01 nam 2023

PHONG CHONG DICH BENH NAM 2025

Can it Ké hoach s 07/KH-UBND ngy 06/01/2025 ctia Uy ban Nhén
dén quan Ha Dong vé cong tac phong chong dich bénh quén Ha Dong nam
2025;

Cin cir Cong van sd 15/ PGDDT ngay 07/01/2025 cua TPhong Gido duc
va Pao tao quan Ha Dong V/v trién khai K& hoach s6 07/KH-UBND ngay
06/01/2025 cua Uy ban Nhan dan quén Ha Ddng vé cong tac phong chong dich
bénh quan Ha Dong nam 2025,

Trudmg MN Hang Dao xdy dyng ké hoach phong chong dich bénh nam
2025 nhur sau:

1. MUC TIEU CHUNG

- Trang bi kién thirc, ninng cao nhan thirc cho toan thé CBGVNV, phu
huynh hoc sinh nim duwoc kién thirc vé cach phong, chéng cacc dich bénh
thuong xay ra dé chi dong phong, chéng cacc loai bénh ¢6 kha nang thanh dich
trong trudomg hoc.

- Giam ty 1& méc va t&r vong do cacc bénh truyén nhiém, khéng ché kip
thdi dich bénh trong treong hoc, khong dé dich 16m xay ra, gop phan bao V&,
cham soc va ning cao strc khoe cho can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

I1. MUC TIEU CU THE

- X4y dung va trién khai ké hoach phong, chong dich bénh nam 2025 theo
dung chi dao céc cép va sat v4i tinh hinh thye té cia dia phuong.

- Tiép tuc kién toan cac td: T6 an toan covid-19, Doi xung kich diét bo
gy dé khi ¢6 dich phdi hop véi BCD nha truong thyc hién cdng tace bao vé,
chidm soéc va ning cao strc khoe cho can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh..

- Tang cudmg cung tac gidam sat chdt ch&, phat hién sém, dap ung nhanh,
xtr ly kip thoi s treong hop méac bénh truyén nhiém, ngin chin kip thoi dich
truyén nhidm nguy hiém khong dé xam nhép vao cac nhom 1p dic biét 1a dich
bénh Covid-19, tay chin miéng, s6t xudt huyét, séi, cim A,B va mdt sé dich
bénh phat hién mai.

0
NHA

.



- Phén d4u khong d& xay ra dich bénh trong trudng hoc. Néu phat hién
dich bénh trong trudng hoe kip thoi phdi hgp vai chinh quyén dia phuong va
nganh y té xir 1y triét dé khong dé dich 13y lan.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén nang cao nhén thirc cua tré, cac bic
phu huynh, can b, gido vién, nhan vién vé kién thirc phong bénh. Pam bao
100% can b, gido vién, nhan vién trong tredng ndm bat dugc nguyén nhén,
triéu chimg, bién chimg, cach xir 1y ciia bénh.

- Duy tri hoat dong tdng vé sinh méi truong chu dong phong, chéng dich
bénh vao chiéu thir sau hang tudn.

II1. NOI DUNG HOAT DPONG:

1. Cong tac to chirc, chi dao:

- Ra soat, kién toan Ban chi dao Phong chéng dich, phan cng nhiém vu
cu thé cho céc thanh vién trong Ban chi dao.

- Ban chi dao phéi hop chit ché véi nganh TTYT huyén, tram y té
phuong trong trién khai cong tac phong, chong dich bénh; chu dong xdy dung ké
hoach cu thé phu hop véi thuc tién tinh hinh dich & dia phuong, dé ra cac
phwong 4n dép tmg phu hop, thich img linh hoat trong tinh hinh méi. Dy tru
kinh phi cho hoat d6ng phong, chdng dich cla nha trudng.

- Kip thoi huéng dan cac vin ban chi dao vé phong chong cacc dich bénh
theo yéu cu va phu hop véi tinh hinh dich bénh trong nha trudng.

- Nang cao chét lugng, hiéu qua cua viée img dung cung nghé thong tin
vao hoat dong phong, chéng dich theo quy dinh.

- Pam béo co sé thudc, hoa chit cho cong tac phong chong dich bénh.

- Duy tri ché d6 giao ban dinh ky hang thang va giao ban dot xuat tiy
theo dién bién tinh hinh dich bénh trén dja ban.

2. Céng tac phdi hop gidm sat va xir Iy dich.

- Hang ngay theo doi, gidm sat st s0 va tinh hinh strc khoe hoc sinh, gido
vién nham phat hién sém cac truong hop méc bénh dé c6 thé truy vét, khoanh
ving, chinh x4c, va xit ly kip thoi dich bénh, khong dé dich lan rong. Chuan bi
dAy du va sin sang cac trang thiét bi, vat tw, héa chat cho cung tac xir 1y dich.

- Khi ¢6 bénh truyén nhiém bao ngay cho tram y té phuong hodic TTYT
quan.

- Tang cudng cong tac gidm sat, phat hién kip thoi cdc truong hop méi
méc bénh, t chire xtt ly & dich ding quy trinh, khéng ché khong dé dich bing

phat va lan rong



- Lau rira nha vé sinh thuong xuyén 3 1an /1 ngay vao budi sang, trua va
cudi ngay dam bao nha v€ sinh ludn sach sé&, kho réo.

- Phoi hop véi co quan y té ¢6 chire ning, hudng dén, tap huin tham muu
vé cOng tac phong chdng dich bénh. Tir d6 bd sung nhig bién phap phong,
chéng dich bénh ¢¢ hiéu qua.

- BG sung trang thiét bj thude, cac dung cu thiét yéu khi c6 dich bénh xay
ra.

- Cung cap tai lidu cho 100% can bg va gido vién ndm 16 duoc nguyén
nhan, cach phong tranh dé phat hién va cach ly kip thoi tranh Iay lan cho tré
khac.

- Thuong xuyén kiém tra dinh ky va d6t xuat, don doc cac 16p duy tri vé
sinh sach s&, 16p hoc thoang mat.

- Tré dugce stic miéng nude mudi hang ngay sau khi an.

- 100% tré dwge rira tay bang xa phong trwde khi 4n, sau khi di vé sinh va
sau cac gio hoat dong ngoai troi

- Duy tri hoat dong téng vé sinh mdi truedng chu dong phong chdng dich
bénh dic biét la diét bo gdy phong chdng sbt xudt huyét Dengue vao chiéu thir
sdu hang tuan,

*Khi phdat hién tré bj bénh:

- Cach ly tai phong y té, s lwgng nhiéu cach ly tai chinh I6p hoc d6. Bao
c4o tram y té phudmg va céc cap c6 thim quyén.

- Chuyén tré dén co s& y té noi gn nhét. Ngdm rira d6 dung, db choi,
ban, ghé, lau canh cira, dung cu hoc tap, gidt khin mét, co rira ca cde & 16p d6 va
cac 16p con lai bang xa phong hoac dung dich cloramin B 25%.

5. Cong tac tiém chiing vic xin.

- Tiép tuc thyre hién tot cong tac tuyén truyén vé loi ich cia tiém ching
cho phu huynh va hoc sinh, ddm bao hoc sinh duge tiém du miii, dung thoi gian
trong chuwrong trinh mé rong.

- Tiép tuc phdi hop véi tram y té phuong trong cong tac tiém ching
vacxin phong chdng dich Covid-19 cho hoc sinh va CBGVNV.

6. Cung tic tuyén truyén phong chong dich bénh.

- D4y manh cong tic tuyén truyén nham nang cao nhan thirc va hinh
thanh théi quen 4p dung céc bién phap phong, chdng dich cho CBGVNV, phu
huynh hoc sinh dé ndng cao tinh than chu déng vé viéc ap dung cac bién phap




- Phéi hop gidm sat chat ché tinh hinh dich bénh trén gia sic, gia cAm dé
chu dong trién khai céc bién phap phong dich ldy tir dong vat sang nguoi, dich
bénh truyén qua thye pham,

- Ung dung cong ngh¢ thong tin trong gidm sat, thu nhdp, quan ly, thong
ké, sb liéu dich bénh, tiém chuing va cac hoat déng phong, chéng dich dé phyc

vu thong tin, bdo cao day du, kip thoi.

3. Cung tac tip huén.

- Té chirc tap hudn, cap nhat cac kién thitc vé phong chéng cac dich bénh
truyén nhiém, cac bénh la, bénh méi ndi cho CBGVNYV, phy huynh hoc sinh
trong nha trudng.

- Tap huén cho BCD phong chéng dich bénh nhitng kién thirc trong gidm
st, phat hién bénh dich v k¥ nang truyén thong phong chong dich cho
CBGVNV nha truong.

- Thudng xuyén cap nhat cdc quy dinh, quy trinh vé giam sat, xir ly dich,
c4c bénh mai ni ¢6 nguy co xdm nhap va trién khai tdp huén cho CBGVNV
trong nha truong.

4. Cac hoat dong chi dong phong chéng dich bénh:

- Chi déng xdy dung kinh phi dé t chire cac chién dich:

- Vé sinh moi treong diét bo gay, chién dich phun ho chat diét mudi dé
chi dong phong chong SXH véi sy tham gia cia CBGVNV nha truong, nang
cao y thirc cia CBGVNYV va phy huynh trong viée giit gin vé sinh moi treong.

- Chuén bj dy du trang thibt bi, vat tir y té, hoa chét cho cdng téc phong
chéng dich.

- Dam bao khung canh su pham luén: Sach s&, nhiéu cy xanh, hé thong
thot nude t6t dam bao vé sinh. Hang tuin toan truong tong vé sinh 16p hoc (lau
cira sb, cira chinh, goc choi....), lau cdy canh dd choi ngoai troi vao thir sau hang
tuan.

- Té chitc c4c dot cao diém téng vé sinh mdi truong phong, chong dich
bénh trudc, trong va sau dip tét nguyén dan; T6 chirc chién dich thu gom phé
liéu - phé thai, diét bo gdy phong, chdng sbt xudt huyét va cac bénh khac trong
mua dich.

- Gi4o vién thyc hién tbt hoat dong von k¥ ning vé sinh c4 nhan cho tré
phit hop vdi yéu cu do tudi. Lam tt cong tac phdi hop, tuyén truyén phu huynh
hoc sinh dé quan 4o tré ludn sach s&, dau toc gon gang, méng tay, méng chan

sach s&, biét giir gin v¢ sinh, bi€t tir v€ sinh phuc vy ban than,
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phong, chong dich bénh v khai bao cho nha trudmg va co quan'y té dja phuong
khi méc bénh.

- Tuyén truyén CBGVNYV va hoc sinh thuong xuyén rira tay bing xa
phong va nudce sach hodc dung dich sat khuén tay nhanh, vé sinh ca nhan sach
58, vé sinh moi truedng noi ¢, noi lam viée, noi hoc tap.

- Tang cudng tuyén truyén vé loi ich cta tiém ching, sw cén thiét clia
viéc tiém ching dung lich thuong xuyén va chién dich theo quy dinh cua
chuong trinh tiém chung Quéc gia cho phy huynh hoc sinh.

- Tuyén truyén cho CBGVNV, phu huynh hoc sinh bang nhiéu hinh thirc
va ndi dung phong pht, ngan ngon, cu thé, xtic tich, kip thoi d& moi ngudi dé
tiép thu va thyc hién nhu:

+Tuyén truyén trén trang Website clia nha truong vé cong tac phong
chéng dich, dic biét chu trong cac bign phap phong chéng dich Covid-19, st
xuat huyét, tay chan miéng, ciim mua....

+ Trén loa dai phat thanh ctia nha trudng, qua cac budi hop.

+ In 4n phét to roi dén tan tay CB - GV - NV phu huynh hoc sinh.

+ Théng béo trén cac bang tin ctia nha truong, phong y té, bang tuyén
truyén cac 16p, nhimg noi d& nhin thiy.

+ Cach ly tré va dua tré dén co quan y té dé diéu tri dé phong cac bién
chimg va tranh 13y lan cho céc tré trong 16p.

+ Han ché téi da tiép xic trye tiép nhu nii chuyén, che miéng khi hét hoi,
giit khoang cach khi n6i chuyén va khong st dung chung cac dung cu dé tranh
1y lan.

+ Khéng cho tré tham gia cac hoat dong déng ngudi, khong dén 16p hoc
khi chua khoi bénh.

7. Cong tac ddm bao vé sinh an toan thuc phim.

- Tdng cwong cong tac phong, chéng cac dich bénh 14y truyén qua dudng
thye phém va thyc hién t6t cong tac vé sinh an toan thyc pham.

- Thuomg xuyén kiém tra, gi4m sat chit ché an toan thyc pham dé chu
dong phong ngira bénh dich 14y sang nguoi.

8. Cong tac phdi két hop véi cac ban nganh, tram y té phwong trong
cong tac phong chong dich.

- Phéi hop vdi tram y té phuong, TTYT quén t6 chirc cac chién dich phun
hoa chat chu dong phong chong dich bénh dic biét 1 dich Covid-19, sOt xuat

huyét va tay chan miéng.



- Phi hop véi tram y té phuomg va TTYT quéin dé duge hd trg vé chuyén
mdn trong cong tac phong chéng dich.

- Phéi két hop vai tram y té phuong t6 chire dinh ky phun thudc diét
mudi, rudi, gian, chudt hang nam.

- Thudmg xuyén phdi hop chat ché vai co s¢ y té dia phuong dé niam bit
thong tin va duoc hudng dan kip thoi cong tac phong chong cac dich bénh cho
tre.

9. Cong tac kiém tra, gidm sat.

- Ban chi dao phong, chong dich trong nha treomg duy tri giao ban dinh
ky hang thang khi khong c6 dich. Truong hop c6 dich phat sinh, lich giao ban sé
duge tang cuong dé kip thoi trién khai cac hoat dong phong, chong dich phu
hop.

- Khi phat hién truémg hop bi bénh ¢ thé lay nhiém thanh dich, cho tré
nghi hoc dé cach ly theo quy dinh va thong béo cho phong gido duc, TTYT quén
va tram y té phuong dé phdi hop tién hanh cac bién phap khoanh ving, vé sinh
khir tring méi trudng khong dé 1ay lan thanh dich.

- Thyc hién khai béo, thong tin, bdo c4o bénh truyén nhiém theo Thong tur
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ciia B§ Y té.

10. S6 dién thoai ciia Ban chi dao phong chdng dich.

- Thudng trire: 0869919390. |

- Tritdng ban: 0986492196.

11. Kinh phi thyc hién.

- Tir ngudn kinh phi thwong xuyén.

V1. DANH GIA:

Danh gia, rit kinh nghiém trong cuge hop Ban chi dao y té hang thang,
Néu & mit dat dwoc va nhitng han ché cAn khic phuc trong qua trinh thuc hién

V. PHAN CONG NHIEM VU:

1. Ban chi dao:

- Xay dung, ban hanh va trién khai thyc hién ké hoach phong chong dich

bénh ciia nha trudng theo sy chi dao cuia cap trén va co quan y té.

- Trién khai c4c van ban chi dao clia cc cap vé cong tac phong chong
dich bénh té1 CBGVNYV trong trudng kip thoi va hiéu qua.

- Chi dao trién khai céc hoat dong phong, chdng dich trong nha truong,
chu trong cong tac vé sinh moi truong, thong thoang 16p hoc, thu gom phé lidu,
phé thai diét bo gdy dé chu dong phiing chéng bénh st xuit huyét, bénh do vi



rit zika va cac bénh co nguy co lay lan nhanh trong truong hoc nhur dich bénh
lay qua duong ho hap dac biét 1a dich bénh covid-19, tay chan mi¢ng.......

- Dam bao ddy du thude, trang thiét bi, vat tw, hoa chét, sin sang dap mg
cdng téc cap ciru, diéu trj va xi ly 4 dich theo quy dinh.

- Khi ¢ dich bénh xay ra trong nha truong phai thong béo ngay cho tram
Y té phuong va phong GD&DT, ddng thoi phoi hop giam sat va xi Iy theo quy
dinh.

2. Cén b y té nha trudng:

- Tham muu cho Ban chi dao xdy dyng va trién khai ké hoach.

- Tham muu Ban giam hiéu dam bao vé thudc, hoa chat, trang thiét bj tai
nha truong theo quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y té, gido vién 16p td chirc tot cong tac phong
chéng dich bénh va xir ly khi dich bénh xay ra.

- Cap nhat thong tin méi cua dich bénh cung cép cho can b, gido vién,
nhan vién nha truong, doc trén loa phat thanh ciia nha trudng cho phu huynh hoc
sinh vao gi¢ don tra tré.

- Téng hop béo cdo tré nghi m hang ngay va bao céo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.

3. Gido vién, nhin vién nha truong:

- Trude gidy don tré, Gido vién can phai lau don sach s& san nha va cac vét
dung tai 16p hoc bang hoa chét sat khuan thong thuong.

- Trudc khi 4n, sau khi di vé sinh Gido vién can phai gido duc va hudéng
dén tré rira tay bang xa phong, xuc miéng nudc mudi sau khi &n xong.

- Thuong xuyén lam thong thoang phong hoc thoang mat vé mia he, 4m
ap vé mua dong.

- Vé sinh 16p hoc, dam bao méi truong théng thoang, sach s& va an toan
cho tré.

- Day manh cong tac phéi hop cung phy huynh giit vé sinh than thé, mili,
hong hing ngay han ché cho tré tiép xtc véi ngudi bénh hoc nghi ngd mic
bénh.

- Kiém tra strc khoé tré vao mdi sang khi don tré dé phat hién kip thoi
truong hop khi ¢ bénh xay ra.

- Cho tré rira tay thuong xuyén bang xa phong theo 6 budc qui dinh ciia y
té, hudng dan tré che miéng khi ho hodc héc hoi.




- Céc dung cy dé ndu an va chia an cho tré trude khi dn phai dwge ngam

bang hoa cht sat khuan thong thwong hodc trang nude soi.

- Hang ngay gido vién thudng xuyén quan sat theo doi tré qua cac hoat
dong va trao déi voi cha me tré dé phat hién céc trrdong hop nghi nhiém cac
bénh dich. B4o céo kip thoi cho Ban chi dao nha trudomg dé ¢ bién phéap xir ly
céac bénh dich kip thoi.

4. Ddi voi phu huynh:

- Phai trao dbi thuong xuyén vé tinh hinh sirc khde ciia tré voi gido vién
chu nhiém hang ngay.

- Thudng xuyén nhéc tré rira tay bang xa phong, giir vé sinh ¢4 nhén, vé
sinh trude va sau khi &n udng. Khi cho tré di ngoai dudng phai cho tré deo khau
trang dé phong tranh cac dich bénh dic biét dich Covid-19, tay chan miéng va
s6t xudt huyét. |

- Khi phat hién trong gia dinh minh c6 ngudi méc bénh, hodc hang xom
cd ngudi mac bénh can cach ly ludn va dua toi co s¢ y t& dé kham va diéu tri.
Trén d4y 1a Ké hoach phong, chéng dich bénh ndm hoc 2025 ciia tredng mim
non Hang Pao. Yéu cau CBGVNV thye hién tét. Trong qua trinh thyrc hién sé
diéu chinh theo tinh hinh thuc té d c bién phéap phu hop.

Noi nhan:

- Ban chi dao;

- CBGVNV( t/h);
- Luu VT.
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